CORSO
RIFLESSOLOGIA PLANTARE

Programma:

e La Riflessologia Plantare cos’e

e |l ruolo del Riflessologo

e Storia della riflessologia plantare

e Le linee zonali del corpo secondo il dott. William H.Fitzgerald
e Zone di corrispondenza corpo-piede

e Regole base per il trattamento riflessogeno

e Metodo

e Controindicazioni e benefici

e Durata e Frequenza di un trattamento riflessogeno

e Preparazione dell’ambiente

e L'importanza dei piedi e la loro interpretazione attraverso la Podognomica
e Lastruttura del piede

e Malformazioni e disturbi del piede

e (Osservazione e valutazione del piede

e Come visualizzare i punti riflessi (organi e parti del corpo) nel piede

e Tecniche di pressione e massaggio del piede

e Apparato Urinario

e Apparato Cardiocircolatorio
e Sistema Nervoso

e Sistema Linfatico

e Apparato Respiratorio

e Apparato Digerente

e Sistema Endocrino

e Apparato Genitale femminile e maschile
e Apparato Locomotore

e Occhio

e Orecchio

e | chakra e il sistema endocrino, trattamento riflessogeno vibrazionale
e Mappe riflessologia plantare

e Sequenze operative
e Pratica



